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Rat & Tat Zentrum für Schwule und Lesben e.V.
Theodor-Körner-Str. 1 · 28203 Bremen
Tel 0421/70 00 07 · Fax 0421/70 00 09

zentrum@ratundtat-bremen.de · www.ratundtat-bremen.de

Telefonische Beratung 0421 / 70 41 70
Zu allen Fragen lesbischen und schwulen Lebens sowie zu HIV und AIDS

Mo|Mi|Fr 11-13 Uhr · Di 15-18 Uhr
Lesbenberatung Mi 11-13 Uhr

Spendenkonto Sparkasse Bremen
BLZ 290 501 01 · Konto-Nr. 10 454 734

GRUPPEN RAT & TAT ZENTRUM

Warum nicht mal 
KWEERgehen?

mal was anderes...

THEODOR-KÖRNER-STR.1 · 28203 BREMEN · TEL 0421-70 00 08
Fr 20:00-24:00   So 15:00-18:00

Weitere Termine im MOPRO oder www.ratundtat-bremen.de

Anonyme Alkoholiker	 jeden Mittwoch 19.30

Termine ohne Ortsangabe finden im Rat & Tat Zentrum statt

Elterngruppe	 jeden 3. Freitag 20.00
Eltern schwuler Söhne und lesbischer Töchter

HIV-Café	 jeden 1./3. Donnerstag 16-18.00
Informationen von Bernd Thiede · Tel. 0421/70 41 70
Jugendgruppe Respekt	 jeden Freitag 18.00-20.00
SchwuLesBischer Jugendtreff bis 25 Jahre

Mondaysisters · offene Lesbengruppe	 jeden Montag 19.30
mondaysisters@gmx.de

Paarberatung für Lesben	 jeden Mittwoch 11.00-13.00
Anonyme Paarberatung für Lesben · Anfragen an Rat & Tat 0421/ 70 41 70
Queer and kids	 Termine bitte erfragen: tomirich@gmx.de
Lesben und Schwule mit Kinderwunsch
Schwule Väter, Ehemänner und Freunde	 jeden 1. Dienstag 20.00
www.schwule-vaeter-bremen.de
Schwule über 40	
Info/Termine/Treffpunkt bitte erfragen Engelbert: Tel. 0421/42 52 04

Narcotic Anonymous	 jeden Sonntag 14.00
Eine Selbsthilfegruppe für Süchtige, die sich gegenseitig helfen, clean zu bleiben.

Kanal Banal – Das schwule Radio für Bremen         Alle 4 Wochen mittwochs 20.05 -21.00
auf UKW 92,5 MHz · Live aus dem Rat&Tat-Zentrum · Infos: www.dasschwuleradio.de

Trulla – Der FrauenLesbenKalender      Redaktionssitzung alle 2 Wochen mittwochs 18.30
 Ort: Café Kweer · Infos: www.trulla-bremen.de

Club der Rosa Tanzenden                                            jeden 3. Dienstag im Monat um 20.15 
Infos: www.bremen.gay-web.de/club-der-rosa-tanzenden/

Green Hot Spots – schwullesbische Werder-Fanclub  
regelm. Treffen bei Werder-Spielen und zu besonderen Terminen · www.hotspots.de.tl



SONNTAGSCAFÉ IM KWEER
Spielenachmittag für Lesben und Schwule

KWEER

18 Sonntag  15.00

FUSSBALL-WM LIVE IM KWEER
Übertragungstermine richten sich nach dem Fortkommen 
der deutschen Mannschaft.
02./03. Viertelfinale
06./07. Halbfinale
10. Spiel um Platz 3
11. Finale

KWEER

02/03 - 06/07 - 10 - 11
BEAT CLUB mit Reiner im Kweer

KWEER

16  Freitag  20.00

STAND.UP - JETZT IST ES AMTLICH
STAND.UP begleitet euch bei der diesjährigen Juli-Party auf‘s Amt. 
Direkt am Empfang erwartet euch der Pförtner, der euch garantiert 
nicht sagen kann, wo es lang geht. Schließlich ist die Kollegin, die es 
eigentlich wissen müsste, zu Tisch. Aber eines ist sicher: Ihr findet die 
Party auch so, einfach vor dem Hauptgebäude Schlachthof die legendä-
re Rampe runter und dann die erste Tür geradeaus! 
Nachdem ihr das STAND.UP-Amt gefunden habt, müsst ihr eine War-
temarke ziehen und wenn ihr Glück habt, bekommt ihr noch vor dem 
Ende der Party an der Garderobe auch noch den Durchschlag eurer 
Jackennummer samt Bescheid. 
Nach §3, Artikel 4, Abschnitt 2 der STAND.UP-Verordnung darf die 
Bearbeitungsdauer dieser Amtshandlung 6 Stunden nicht überschrei-
ten! Aber unsere geschulten Mitarbeiter stehen euch auch in Sachen 
Rechtshilfebelehrung gerne zur Verfügung, sofern es dennoch mal 
länger dauern sollte. Vielleicht trefft ihr ja sogar den Amtsschimmel 
persönlich und tanzt mit ihm noch eine Runde?
Getanzt und gefeiert werden darf natürlich auch in den Gängen unserer 
Amtsräume. Anträge an die Musikbeauftragten können wie immer 
gerne gestellt werden! Einfach Formular ausfüllen und ab geht die Post! 
Bitte aber unbedingt die Öffnungszeiten beachten.
Also, lasst euch von all diesen Unannehmlichkeiten nicht abschrecken 
und tanzt gemeinsam mit Bremens Lesben, Schwulen und deren 
Freunde auf dem STAND.UP-Amt. STAND.UP e.V. freut sich auch euch!
Wer einen Locher mitbringt, erhält freien Eintritt.

Eintritt bis Mitternacht: 2,50 €, danach: 3,00 €. 

MAGAZINKELLER - SCHLACHTHOF

10  Samstag  23.00

HEAVEN’S CALLING PARTY
SUMMER GAY PARTY
Die Heaven’s Calling Sommer Edition zeigt Haut: Zu den feurigsten 
Rhythmen tanzen die heißesten Menschen des Norddeutschen Nachtle-
bens in den knappsten Beachoutfits nur bei Heaven’s Calling. Bermuda, 
Jamaica, Copacabana...oder eben Bremen. Sommeratmosphäre pur! 
Die gesamte Discothek verwandelt sich für euch in einen pulsierenden 
Sommerstrand-Club. 
Bremen weiß zu feiern! Wir küren den heißesten Beachboy und die wil-
deste Strand-Nixe! „Dress less - weniger ist mehr!“ Welch passenderes 
Sommer-Party Motto könnte es geben? 
Kommt in Bermuda-Shorts, Badehose oder einfach in einem textilen 
Hauch von Nichts. Und alle Beachboys, die gleich oben ohne Kommen, 
erwartet eine Überraschung. 
Heaven’s Calling - Himmelblau und oben ohne! 
Für luftige Grooves und den ausgesuchten Sommer-Party-Mix sorgen 
u.a.: 
DJ Kenny B. (Hannover) resident DJ Denny D. 
 Für die ersten 100 Gäste gibt’s einen leckeren Begrüßungsdrink und 
bis 00.00 Uhr special Offers an Getränken! 

Eintritt: Schüler/Studenten ab 18 J. mit Ausweis: 5 Euro im Vorverkauf / 
6 Euro an der Abendkasse. 
Alle anderen: 7 Euro Vorverkauf / 9 Euro Abendkasse.

GNEV, BÜRGERMEISTER-SMIDT 15, BREMEN

03  Samstag  22.30

SONNTAGS-FRÜHSTÜCK FÜR LESBEN
Das Sonntagsfrühstück macht im Juli und August Sommerpause. 
Nächster Termin: 05.09.2010
Kontakt: sonntagsfruehstueckHB@gmx.de

INFO

KWEER-KNEIPE 
Heute: Liquid dreams, das Warm-up zur  Heaven’s Calling Party mit 
leckeren Cocktails und Kartenvorverkauf. 
Von und mit den Partyveranstaltern

KWEER

02 Freitag  20.00

SPIELE- UND KNEIPENABEND FÜR FRAUEN
Veranstalterin: Mondaysisters/offene Lesbengruppe

KWEER

05 Montag  19.30

BLUE NOTE 
mit Christian im Kweer
It don‘t mean a thing, if it ain‘t got that swing!
Tagesmotto: Ellingtonia!

KWEER

23 Freitag  20.00

FRIDAY I’M IN LOVE mit Tischi

KWEER

09 Freitag  20.00
BI IT
Café für bisexuelle Menschen und ihre FreundInnen macht im Juli und 
August Sommerpause. Ab September sind wir wieder für euch da! 

KWEER

INFO

Vorschau August
Eine neue Gruppe startet 
am 10.08.10, 20.00 Uhr:

Ans andere Ufer?!
Selbsthilfegruppe für das späte Coming Out

Angesprochen sind z.B. Singles, Paare, Ehemän-
ner, Väter zum Quatschen, Gedankenaustausch, 

Kennenlernen oder Spaß haben.

Die Gruppe trifft sich immer 
am 2. Dienstag im Monat 

im Gruppenraum (Dachgeschoß) im Rat & Tat


